
Ø›÷œ» p’‡ø“fi®»®

«·Œ‰…fi» Ã¢« µ–’fi ŒfiøÁ Œfi∑Ê∆÷Ê»

Ωfi®ÃË» •»Á ›»µÎø‡» –‡|“ÁÿŒÁ{ø ≈Á–fi…‡
ÿŒL’’fiŒfi¢ ¶’‡ ªÁ

… › – ∫ œ

ŒÎøfiÕfi∑»fi «·Œ‰…fi» µ–»fi–fi≥Ø «·Œ‰…fi» µ–’·¢ Ã¢« µ–’·¢ ªÁ. ¶ ƒÁŒ»‡ ƒ¢∆·–áƒ‡
’«fi–‡ ÷µÁ ªÁ •»Á ƒÁ≥ “fi¢Ã·¢ A’» A’‡ ÷µÁ ªÁ. «·Œ‰…fi» ªÎ¡’·¢ ÿŸÁ“·¢ ƒÎ »≈‡
…√ œ·.µÁ.Œfi¢ 11 Œ‡“‡œ» “ÎµÎØ ÿÀ¤ƒfi≈‡ «·Œ‰…fi» ªÎ¡œ·¢ ªÁ. 

›»µÎø‡» –‡|“ÁÿŒÁ{ø ≈Á–fi…‡≈‡ •»Á »’·¢ …∆fi≈Ê Ωfi®ÃË»≈‡ ƒŒÁ Ã¢« µ–’fi»‡ ƒµ
ÃÁ∑√‡ µ–‡ ÷µÎ ªÎ. ¶ ≈Á–fi…‡≥Ø «·Œ‰…fi» µ–»fi–»Á «·Œ‰…fi» ªÎ¡’fi ŒfiøÁ
›»µÎø‡»»fi •Õfi’»‡ ≈ƒ‡ •ÿ–, ºÁŒ µÁ ∫‡¡fi® º’·¢, Ñœfiµ·¤ƒfi ¶’’‡, ÃÁ∫Á»‡
•»Á zœfi» ¶…’fiŒfi¢ Œ·ÖµÁ“‡ ºÁ’‡ •ÿ–»Á …ŸÎ¢∫‡ ’¤’fi ŒfiøÁ ÿŸÁ“·¢ Ã»fi’Á ªÁ.
ƒŒfi–Á «·Œ‰…fi» ªÎ¡’fiŒfi¢ ŒpµŒƒfi Ãƒfi’’‡ …¡÷Á. ¶Œ¢fi µÎ® Ω¡…»Î µÁ ÿŸÁ“Î
Œfi∑Ê »≈‡.  

›»µÎø‡» ÷·¢ ªÁ •»Á Ø»Á ªÎ¡’·¢ •∏M¢ µÁŒ ªÁ?

›»µÎø‡» Øµ Ñœÿ»‡ …∆fi≈Ê ªÁ ºÁ ƒŒfiµ·Œfi¢ Œ¤Á ªÁ. ›»µÎø‡»»·¢ Ñœÿ» Ø ªÁ ºÁ
ÿ‡∑fi–Áø ªÎ¡’‡ Œ·ÖµÁ“ Ã»fi’Á ªÁ, µfi–√µÁ ºœfi–Á ƒŒÁ «·Œ‰…fi» µ–’fi»·¢ ªÎ¡Î, xœfi–Á
ƒŒfi–·¢ ÷–‡– Ø»‡ Ω¢∂»fi µ–Á ªÁ. «·Œ‰…fi»»‡ ¶∆ƒ Øµ ÿfiŒfi›ºµ …‰’„›\ •»Á Øµ
Ñœÿ» ØŒ Ã{»Á ªÁ. Ñœÿ» º Ø’‡ ’áƒ· ªÁ ºÁ ªÎ¡’·¢ Œ·ÖµÁ“ Ã»fi’Á ªÁ µfi–√µÁ
ºœfi–Á Ñœ›pƒ ªÎ¡’fi»‡ µÎ÷‡÷ µ–Á ªÁ xœfi–Á ƒÁ µ∆fi∫ ∫‡¡fi® Lœ, Ñœfiµ·¤, ÃÁ∫Á»
≈fiœ •»Á zœfi» ¶…’fiŒfi¢ Œ·ÖµÁ“‡»Î •»·Õ’ µ–Á ªÁ.



›»µÎø‡» –‡|“ÁÿŒÁ{ø ≈Á–fi…‡ (N R T) ÷·¢ ªÁ?

NRT «·Œ‰…fi» •»Á »·µÿfi»µfi–µ ¡fiŒ– (øfi–), µfiÃÊ» ŒÎ»Îpÿfi®¡ •»Á Ã‡L
»·µÿfi»µfi–µ …∆fi≈ÎÊ ºÁ ÿ‡∑fi–ÁøŒfi¢ Œ¤Á ªÁ, ƒÁ ’∑– ƒŒ»Á ›»µÎø‡» ¶…’fi»‡ Øµ
–‡ƒ ªÁ. ƒŒ»Á ºÁ ›»µÎø‡» ¶…’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ ƒŒfi–‡ Ω¢∂»fi»Á ›»œ¢U√Œfi¢ “fi’’fiŒfi¢
Œ∆∆ µ–Á ªÁ. Ø µÎ® L∆·® ©…fiœ »≈‡, …√ ªÎ¡’fi ŒfiøÁ ºœfi–Á ƒŒÁ ƒŒfi–‡ ŒpµŒƒfi
ÿfi≈Á ÿ∂ƒ µfiŒ µ–ƒfi ŸÎ, xœfi–Á ƒÁ»‡ •ªƒ»Á “∑ƒfi “S√Î»Á ∏øfi¡’fi ŒfiøÁ ªÁ. ƒŒÁ
NRT U√ Œ›Ÿ»fi ÿ·«‡ ’fi…–‡ ÷µÎ ªÎ •»Á LÁ ƒŒfi–Á ¶≈‡ ’«fi–Á ©…œÎ∑
µ–’fi»‡ ºM– …¡Á ƒÎ ƒŒfi–fi ¡fi¨pø– µÁ ÿ“fiŸµfi– ƒŒ»Á Œ∆∆ µ–‡ ÷µ÷Á. 

NRT Vfi–fi ›»µÎø‡» ¶…’fi»‡ ∏√‡ …z«›ƒ≥ ªÁ. ƒŒÁ ƒŒfi–fi µÁŒ‡áø •»Á
ÀfiŒÊÿ‡áø …fiÿÁ≈‡ NRT »fi ∏√fi¢ ©x…fi∆»Î ŒÁ¤’‡ ÷µÎ ªÎ. ƒŒfi–fi A…‡ •»Á
ÿ‡ΩÁ÷» µfi©{ÿÁ“– (›»›Üµ‰œ Ã»fi’’fi …– ÿ“fiŸ ¶…»fi–) »Á ÿ“fiŸ ŒfiøÁ …‚ªÎ.
ƒŒ»Á µœ·¢ ©x…fi∆» ©›∫ƒ Ÿ÷Á Ø ƒŒÁ µÁø“‡ ÿ‡∑fi–Áø …‡≥ ªÎ •»Á ƒŒfiM¢ á’fiáyœ
µÁ’·¢ ªÁ Ø»fi …– ¶«fi– µ–÷Á. Œ·qœ ©x…fi∆»Î ¶ ªÁ:

›»µÎø‡» …Á∫‡ÿ (≈‡¢∑¡fi): ∂fiÿ ∫Î§øÁ Ø’fi ≈‡¢∑¡fi≥≈‡ ›»µÎø‡»
¿ÿfi’’fiŒ¢fi ¶’Á ªÁ. ¶ ≈‡¢∑¡fi≥»Á Ÿfi≈Œfi¢ •≈’fi ÷–‡– …– ∫Î¢øfi¡’fiŒfi¢
¶’Á ªÁ •»Á Ø»‡ –∫»fi Ø’‡ –‡ƒÁ µ–’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ µÁ Ø ›»µÎø‡»»Á
÷–‡–Œfi¢ 16 µÁ 24 µ“fiµ ÿ·«‡ “∑fiƒfi– …ŸÎ¢∫fi¡ƒ·¢ –ŸÁ. ¶ ≈‡¢∑¡fiŒfi¢
›»µÎø‡»»·¢ º·∆·¢ º·∆·¢ …‰Œfi√ ŸÎœ ªÁ. LÁ ƒŒÁ ›∆’ÿ»‡ 15≈‡ ’«· ÿ‡∑fi–Áø
…‡ƒfi ŸÎ, ƒÎ ƒŒÁ ’«fi–Á …‰Œfi√»fi ›»µÎø‡»≈‡ ÷M µ–÷Î. 

›‰»µÎø‡» ∑Œ: ›»µÎø‡» (∫fi’’fi»fi) ∑ŒŒ¢fi 2mg •»Á 4mg »fi …‰Œfi√Œfi¢
¶’Á ªÁ. ¶ À¤ •»Á À‚∆‡»fi»fi á’fi∆»fi ¶’Á ªÁ. ÷M¶ƒŒ¢fi ¶ ∑Œ»Î á’fi∆
ƒŒ»Á »Ÿ‡¢ ∑ŒÁ …√ ŒÎøfiÕfi∑»fi “ÎµÎ ≈Î¡fi ÿŒœ …ª‡ ¶≈‡ øÁ’fiœ Lœ
ªÁ. ¶»Á ÿfi∆fi ∑Œ≈‡ º·∆‡ –‡ƒÁ ∫fi’’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ µfi–√µÁ ƒŒÁ ºœfi–Á ∫fi’Î
xœfi–Á ¶Œfi¢≈‡ ›»µÎø‡» ª·øÁ ªÁ •»Á Ω¢∂»fi≥ ’t∫Á ƒŒÁ Ø»Á ¶–fiŒ ¶…‡
÷µÎ ªÎ. ›»µÎø‡»»Á ŒÎ¢¬fi»‡ •¢∆–»‡ ∫fiŒ¡‡≥ Vfi–fi ∫‚ÿ’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ,
∑¤’fi≈‡ »Ÿ‡¢. ¶ ∑Œ ›»µÎø‡»»Î á’fi∆ …‚–Î ≈fiœ xœfi¢ ÿ·«‡ “∑Õ∑ 30
›Œ»‡ø ÿ·«‡ ∫fi“Á ªÁ. ∑ŒŒ¢fi≈‡ Œ·pƒ ≈œÁ“ ›»µÎø‡»»Á ŒÎ¬fiŒ¢fi «‡–Á«‡–Á
∫‚ÿ’fiŒ¢fi ¶’Á ªÁ, ƒÁ≈‡ ∑Œ»Á ¶∂Î ›∆’ÿ ›»œŒ‡ƒ ∫fi’’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ.
«·Œ‰…fi» µ–»fi–Á ∆––Îº 10 ≈‡ 15 ø·µ¡fi≥ ∫fi’’fi …¡Á ªÁ. 

ÿ‚¢∏’fi»·¢ ÿfi«»: ¶ Øµ |“fiáø‡µ»·¢ ÿfi«» ªÁ ºÁ ÿ‡∑fi–Áø Œ·µ’fi»fi ÿfi«»
ºÁ’·¢ ∆Á∂fiœ ªÁ, ºÁŒ¢fi ƒŒfi–Á ›»µÎø‡»»‡ µfiøÊ–‡º Œ‚µ‡ ÷µÎ ªÎ. ŸÎÉ¡– …– ƒŒÁ
«·Œ‰…fi» µ–Î. LÁ ƒŒÁ «·Œ‰…fi» µ–’fi»‡ …z«›ƒ»Á ªÎ¡‡ » ÷µƒfi ŸÎ, ƒÎ ƒŒ»Á
ºœfi–Á Ω¢∂»fi ≈fiœ xœfi–Á ƒŒÁ ¶»·¢ «·Œ‰…fi» µ–‡ ÷µÎ ªÎ. ›»µÎø‡» ÀÁÀÿfi
ÿ·«‡ »≈‡ …ŸÎ¢∫ƒ·¢. Ø ŒÎ¢¬fiŒ¢fi •øµ‡ Lœ ªÁ •»Á ∑Œ»‡ ºÁŒ ŒÎ¢¬fi»‡
•¢∆–»fi ∫fiŒ¡‡≥ Vfi–fi ∫‚ÿ‡ “Á’fiœ ªÁ. 

ø‡µ¡‡: ¶ ø‡µ¡‡ Øµ »fi»‡ ›»µÎø‡»»‡ ø‡µ¡‡ ªÁ ºÁ ƒŒÁ AÕ»‡ »‡∫Á Œ‚µ‡
Ø»Á …‡∑¤’fi ∆® ÷µÎ ªÎ. ƒŒÁ Ø»Á ∫fi’‡ •≈’‡ ∑¤‡ »Ÿ‡¢ º® ÷µÎ.
›»µÎø‡» ŒÎ¢¬fi»‡ •¢∆–»‡ ∫fiŒ¡‡ Vfi–fi ∫‚ÿ‡ “Á’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ. ÷M¶ƒŒfi¢
¶»Î á’fi∆ ÃŸ· ƒ‡’‰ “fi∑Á …√ ŒÎøfiÕfi∑»fi “ÎµÎ ¶≈‡ øÁ’fiœ Lœ ªÁ. ¶
…z«›ƒ ∑Œ •≈’fi «·Œ‰…fi»»‡ …z«›ƒ µ–ƒfi Øµ ª·…‡ –‡ƒ ªÁ. 

“ Î Ω Á { º : “ÎΩÁ{º ø‡µ¡‡»‡ ºÁŒ º µfiŒ ¶…Á ªÁ •»Á Ø»Á ∫‚ÿ’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ,
∫fi’’fiŒfi¢ »Ÿ‡¢. Ø»Á ŒÎ¢¬fiŒ¢fi Ãfiº‚Œfi¢ –fi∂’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ •»Á ºœfi–Á Ø»Î
á’fi∆ »–Œ …¡Á xœfi–Á ƒŒÁ Ø»Á À–‡≈‡ ∫‚ÿ‡ ÷µÎ ªÎ. ›»µÎø‡»»Á «‡–Á≈‡
ªÎ¡’fiŒfi¢ •»Á ∫‚ÿ’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ, ƒÁ≈‡ “ÎΩÁ{Aÿ»Á ¶∂Î ›∆’ÿ ›»œŒ‡ƒ
∫‚ÿ’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ. 

»fiµŒfi¢ »¢fi∂’fi»·¢ á…‰Á: ¶ Øµ ›»µÎø‡»»·¢ ›ŒR√ ªÁ ºÁ ƒŒÁ »fiµŒ¢fi á…‰Á µ–‡
÷µÎ ªÎ. NRT »‡ Ã‡A –‡ƒÎ µ–ƒfi¢, ¶»fi≈‡ ›»µÎø‡» ÃŸ· º“∆‡ ∫‚ÿ‡
÷µfiœ ªÁ •»Á ¶ ÃŸ· «·Œ‰…fi» µ–»fi– ŒfiøÁ ∂fiÿ ©…œÎ∑‡ ªÁ. ¶ ƒŒfi–fi
A…‡ …fiÿÁ≈‡ Àpƒ ∂fi»∑‡ ›…‰áµ‰‡|÷»≈‡ º Œ¤‡ ÷µÁ ªÁ. 

∂∫Ê •»Á œÎrœƒfi

÷·¢ NRT ∆–Áµ ŒfiøÁ ÿ“fiŒƒ ªÁ?

18 ’◊Ê≈‡ »‡∫Á»‡ ©¢Œ–»fi Ñœ›pƒ≥ ŒfiøÁ NRT ÿ“fiŸÕœ·Ê¢ »≈‡. LÁ ƒŒÁ ÿ∑ÕfiÊ
•≈’fi áƒ»…fi» µ–fi’ƒfi ŸÎ, •≈’fi ƒŒÁ a∆œ–Î∑≈‡ ›…¡fiƒfi ŸÎ, “ÎŸ‡»·¢ ©¢∫· ∆Ãfi√
…¡Á, ∫fi¢∆fi ≈œfi ŸÎœ (•Éÿ–) •≈’fi Ã‡A µÎ® ∆’fi “Áƒfi ŸÎ, ƒÎ ƒŒfi–Á ƒŒfi–fi
A…‡ …fiÿÁ ÿ“fiŸ “Á’‡ LÁ®Ø. LÁ ƒŒ»Á µÎ®…√ ›∫¢ƒfi µÁ Ñœfiµ·¤ƒfi ŸÎœ ƒÎ Ÿ¢ŒÁ÷fi
ƒŒfi–fi A…‡ •≈’fi ÀfiŒÊÿ‡áø ÿfi≈Á ’fiƒ µ–Î. 



÷·¢ NRT …– Ñœÿ»‡ ≈’·¢ ÷pœ ªÁ?

ŒÎøfiÕfi∑»fi “ÎµÎ»Á ≈Î¡fi •¿’fi›¡œfi •≈’fi Œ›Ÿ»fi≥ …ª‡ NRT Œfi¢≈‡ ›»µ¤’·¢
ÿŸÁ“·¢ “fi∑Á ªÁ. ¶Œfi¢ ƒŒfiµ· µ–ƒfi ∏√·¢ ≥ª·¢ ›»µÎø‡» ŸÎœ ªÁ. 

÷· ¢ NRT ≈‡ µÎ® ¶¡‡ •ÿ– ªÁ?

…Á∫‡ÿ (≈‡¢∑¡fi≥) µ∆fi∫ ∫fiŒ¡‡Œfi¢ “fi“…√·¢ •≈’fi ∂¢º’fi¤ ¶’’fi ºÁ’·¢ “fi’‡
÷µÁ ªÁ. ≈‡¢∑¡fi»Á º‚∆‡º‚∆‡ º∑fiØ Œ·µ’fi≈‡ ¶ LÁ∂Œ ∏ø‡ ÷µÁ ªÁ. ∑Œ, ø‡µ¡‡ •»Á
“ÎΩÁ{Aÿ ŒÎ¢¬fiŒfi¢ •»Á ∑¤fiŒfi¢ ÿ¢ƒfi…Î, •…∫Î •»Á ©“ø‡ ≈fiœ Ø’·¢ “fi’‡ ÷µÁ ªÁ.
»fiµ»fi á…‰Á ≈‡ µ∆fi∫ ª‡¢µ ¶’’‡, »fiµ ∑¤ƒ·¢ •»Á Õ‡¢»‡ ¶¢∂Î ≈® ÷µÁ ªÁ. 

¶Œ¢fi»‡ ∏√‡ ¶¡‡ •ÿ– ≈Î¡¢fi ’∂ƒ ŒfiøÁ ŸÎœ ªÁ •»Á “ÎµÎ Ø»fi≈‡ øÁ’fiœ
Lœ ªÁ. 

NRT »Î ∂∫Ê ÷· ¢ ªÁ?

NRT »‡ ›µ¢Œƒ ∆–Áµ ©x…fi∆» …– ¶«fi– µ–Á ªÁ …√ ƒŒfi–fi Ø›÷œ» p’‡ø“fi®»
µfi©{ÿÁ“– (ÿ“fiŸµfi–) ƒŒ»Á Ÿfi“»‡ ›µ¢Œƒ …– ÿ“fiŸ ¶…÷Á. ƒÁŒ ªƒ¢fi, LÁ ƒŒÁ
ŒÀƒ ›…‰áµ‰‡|÷» ŒÁ¤’’fi»Á Ÿµ∆fi– ŸÎ, ƒÎ ƒŒÁ 6 •¿’fi›¡œfi ÿ·«‡ ›»µÎø‡»
–‡|“ÁÿŒÁ{ø ≈Á–fi…‡ ŒÀƒ ŒÁ¤’’fi»Á “fiœµ …√ ŸÎ® ÷µÎ ªÎ. ¶ …– ƒŒ»Á ƒŒfi–fi
A…‡ ÿ“fiŸ ¶…÷Á. 

»’‡ ¥◊« Ωfi®ÃË» ÷·¢ ªÁ?

Ωfi®ÃË» Øµ »’·¢ ¥◊« ªÁ ºÁ»Á º‚» 2000Œfi¢ »’…‰á≈fi» µ–’fiŒfi¢ ¶’‡ Ÿƒ‡.
Ωfi®ÃË» Øµ 150 Œ‡.∑‰fi.»‡ ø‡µ¡‡ ªÁ ºÁ Ã·…‰Î…‡≥» Ÿfi®¡ÂÎp“Î–fi®¡»‡ Ã»fi’Á“
ªÁ. ¶Œfi¢ ›»µÎø‡» »≈‡ ¶’ƒ·¢. ¶ ø‡µ¡‡»Á ∑¤’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ •»Á Ø NRT
≈Á–fi…‡ µ–ƒfi Ã‡A –‡ƒÁ µfiŒ µ–Á ªÁ µfi–√µÁ Ø ›»µÎø‡»»‡ º∑fi »≈‡ “Áƒ·¢. ¶ Øµ
Ø{ø‡-¡‡…‰Áÿ{ø ªÁ ºÁ ƒŒfiµ·»‡ ƒŒfi–‡ Ω¢∂»fi≈‡ ≈ƒ‡ ©∑‰ ¶¡‡ •ÿ–»Á …Ÿ˛∫‡
’¤Á ªÁ. ¶Œfi¢ ÿfi–fi Ø’fi …‚–fi’fi ªÁ ºÁ Ãƒfi’Á ªÁ µÁ «·Œ‰…fi» ªÎ¡’fi»‡ ƒµ ¶≈‡
ÃÁ∑√‡ ’«Á ªÁ.

¶ ÿU µÁø“· ¢ “fi¢Ã· ªÁ? 

¶ 9 •¿’fi›¡œfi»·¢ ÿU ªÁ. «·Œ‰…fi» µ–»fi– ƒÁ≥ ŸA «·Œ‰…fi» µ–ƒfi ŸÎœ xœfi–≈‡
º Ωfi®ÃË» “Á’fi»·¢ ÷M µ–Á ªÁ. ƒÁ≥ ÿfi–’fi–»fi Ã‡L •¿’fi›¡œfiŒfi¢ ÿ‡∑fi–Áø ªÎ¡’fi
ŒfiøÁ Øµ ›∆’ÿ »pµ‡ µ–Á ªÁ. ∆fi∂“fi ƒ–‡µÁ, 8ŒÎ ›∆’ÿ. ¶≈‡ Ωfi®ÃË»»·¢ •ÿ–µfi–µ
µfiŒ∑‡–‡ µ–’fi»·¢ ÷M ≈fiœ ªÁ. 8Œfi ›∆’ÿÁ ƒÁ≥ «·Œ‰…fi» µ–’fi»·¢ Ã¢« µ–Á ªÁ. 

ÿfi–’fi–»fi 1“fi •»Á 3L ›∆’ÿÁ ›∆’ÿ»‡ Øµ ø‡µ¡‡ ŸÎœ ªÁ. 4≈fi ›∆’ÿ≈‡ ÿU»fi
ªÁÉ“fi ›∆’ÿ ÿ·«‡ ›∆’ÿŒfi¢ ÃÁ ’fi– Øµ Øµ ø‡µ¡‡ “Á’fiŒfi¢ ¶’Á ªÁ - Øµ ÿ’fi–Á
•»Á Ã‡A ’ŸÁ“‡ ÿ¢fiºÁ. ø‡µ¡‡»Á ≥ªfiŒfi¢ ≥ªfi¢ 8 µ“fiµ»fi •¢ƒ–Á “Á’fi»‡ ŸÎœ ªÁ. 

∂∫Ê •»Á œÎrœƒfi

÷·¢ Ωfi®ÃË» Ã«fi¢ ŒfiøÁ ÿ“fiŒƒ ªÁ?

18 ’◊Ê≈‡ »‡∫Á»‡ ©¢Œ–»fi Ñœ›pƒ≥ ŒfiøÁ Ωfi®ÃË» ÿ“fiŸÕœ·Ê¢ »≈‡. LÁ ƒŒÁ ÿ∑ÕfiÊ
•≈’fi áƒ»…fi» µ–fi’ƒfi ŸÎ, ƒŒ»Á Œ·ªfiÊ»Î •»·Õ’ ≈œÎ ŸÎœ, •≈’fi ∂Î–fiµ»‡
•œÎrœƒfi, ºÁŒ µÁ Ã·“‡Œ‡œfi, ›…\»Î –Î∑, ÿ∂ƒ ∑Œ∑‡»‡»Î •Œ·Õ’ µ–ƒfi ŸÎ
•≈’fi ƒŒÁ Ã‡A µÎ® ∆’fi “Áƒfi ŸÎ ƒÎ Ωfi®ÃË» ¶…’fi …ŸÁ“fi ƒŒ»Á ƒŒfi–fi A…‡
ÿ“fiŸ ¶…÷Á. 

÷·¢ Ωfi®ÃË» …– Ñœÿ»‡ ≈’·¢ ÷pœ ªÁ?

Ωfi®ÃË»Œfi¢ ›»µÎø‡» »≈‡ ¶’ƒ·¢. ƒÁ Ñœÿ»‡ »≈‡. 

÷·¢ Ωfi®ÃË»≈‡ ¶¡‡ •ÿ– ≈®  ÷µÁ ªÁ?

ÿfiŒfi{œ ¶¡‡ •ÿ–»Î ºÁ ≈Î¡fi Ñœ›pƒ≥ µ∆fi∫ •»·Õ’ µ–Á ØŒ¢fi ªÁ ŒÎ¬·¢ ÿ‚µfi’·¢,
ÿ‚’fiŒfi¢ Œ·ÖµÁ“‡ •»Á ÿŒœ ÿŒœ …– Œfi≈fi»Î ∆·∂fi’Î. ¶Œ¢fi»‡ ∏√‡ ¶¡‡ •ÿ–
ÃŸ· »–Œ •»Á ≈Î¡fi ÿŒœ ŒfiøÁ»‡ º ŸÎœ ªÁ. Ã‡A ¶¡‡ •ÿ– ŸÎ® …√ ÷µÁ …√
Ø ÕfirœÁ º ≈fiœ ªÁ.



ΩfiœÃË»»Î ∂∫Ê µÁø“Î ªÁ?

ΩfiœÃË» Ø».Ø∫.Øÿ. »‡ ›…‰áµ‰‡|÷» …– Œ¤Á ªÁ.

ƒŒfi–·¢ «·Œ‰…fi» Ã¢« µ–’fiŒ¢fi ƒŒÁ Ã‡º· ÷·¢ µ–‡ ÷µÎ ªÎ?

«·Œ‰…fi» Ã¢« µ–’fi ŒfiøÁ Øµ ∫Îpµÿ ƒfi–‡∂ »pµ‡ µ–Î: LÁ ƒŒÁ «·Œ‰…fi» Ã¢«
µ–’fi ŒfiøÁ Øµ ∫Îpµÿ ƒfi–‡∂ »pµ‡ µ–Î •»Á ƒfixµfi“‡µ «·Œ‰…fi» Ã¢« µ–Î ƒÁ
ÃŸ· •ÿ–µfi–µ …·–’fi– ≈œ·¢ ªÁ. «‡–Á«‡–Á ≥ª·¢ µ–’·¢ ƒŒfi–Á ŒfiøÁ •∏M¢ “fi∑Á ªÁ
•»Á ŒÎøÁÕfi∑Á Ø µfiŒ »≈‡ µ–ƒ·¢. 

µfiŒŒ¢fi Ñœáƒ –ŸÎ: ÿ‡∑fi–Áø≈‡ zœfi» Ã‡ºÁ “Á’fi ŒfiøÁ µfiŒŒ¢fi Ñœáƒ –ŸÎ.
ƒŒfi–fi Ã«¢fi Ø÷-øÂÁ, “fi®ø–Î •»Á ÿ‡∑fi–Áø»fi …ÁµÁøÎ ÀÁ¢µ‡ ∆Î. 

…·Üµ¤ …‰’fiŸ‡ …‡≥: Øµ r“fiÿ …fi√‡ µÁ À¤»Î –ÿ ƒŒfi–‡ …fiÿÁ –fi∂Î
•»Á «‡–Á«‡–Á ∏·¢ø¡fi “Áƒfi L≥. º‚∆fiº‚∆fi á’fi∆’fi¤fi “Á’fi»‡ µÎ÷‡÷ µ–Î. 

’«· …‰’„›\Œœ Ã»Î: Ãÿ µÁ µfi– ’fi…–’fi»Á Ã∆“Á ∫fi“Î. “‡Àø “Á’fi»Á Ã∆“Á
∆fi∆– ∫¬Î. µÿ–ƒ ƒŒ»Á ¶–fiŒ “Á’fiŒ¢fi Œ∆∆ µ–÷Á •»Á ƒŒfi–Î ©xÿfiŸ ’«fi–÷Á.

ÿfiM¢ ≈fiœ Ø’fi ›’∫fi– µ–Î: ÿ‡∑fi–Áø ªÎ¡’fi»‡ ¶¡‡ •ÿ– ÿfi–‡ »≈‡
ŸÎƒ‡ …√ ¶ Ø»‡ ›»÷fi»‡ ªÁ µÁ ƒŒfiM¢ ÷–‡– ÿ‡∑fi–Áø»‡ •ÿ–≈‡ ª·øÁ ªÁ.
NRT •»Á ΩfiœÃË» ¶ •ÿ–»Á ∏øfi¡’fiŒ¢fi Œ∆∆ µ–Á ªÁ. 

ƒŒfi–‡ –Îº»‡ …‰’„›\Œfi¢ …›–’ƒÊ» “fi’Î: ºÁ º∑fiØ≈‡ ƒŒÁ ›»œŒ‡ƒ
ÿ‡∑fi–Áø “Áƒfi ŸÎ, ƒÁ º∑fi …– º’fi»·¢ øfi¤Î •»Á ºÁ º∑fi •»Á …›–›á≈›ƒŒfi¢
«·Œ‰…fi» µ–ƒfi “ÎµÎ»Á Œ¤Î ƒÁ º∑fi •»Á ÿ¢LÁ∑Î»Á øfi¤Î. ¶»‡ º∑fiØ µ¢®µ
Ã‡º·¢ µ–Î. 

ÃŸfi»fi » µfi¬Î: µÎ® ¶…›\ µÁ ÿ·∂ ÿŒfi∫fi–»Á …√ ÃŸfi»·¢ Ã»fi’‡»Á Àpƒ
Øµ ÿ‡∑fi–Áø …‡’fi»·¢ ÃŸfi»·¢ » Ã»fi’Î. Ø’‡ µÎ® ’áƒ· »≈‡ - xœfi¢≈‡ …ª‡
ƒŒÁ Ã‡A Øµ •»Á Ã‡A Øµ ØŒ µ–÷Î. 

ƒŒfi–‡ Lƒ»Á ÷fiÃfi÷‡ ¶…Î: ƒŒfi–‡ Lƒ»Á ®»fiŒ ¶…’·¢ •∑xœ»·¢ ªÁ.
«·Œ‰…fi» » µ–’fi≈‡ ƒŒÁ ºÁ »fi√¢fi Ã∫fi’Î ªÎ Ø»fi≈‡ ƒŒfi–fi ŒfiøÁ ƒŒÁ µ®¢
ÿfi–‡ ’áƒ· “Î. 

ƒŒÁ ÷·¢ ∂fi≥ ªÎ Ø»fi≈‡ ÿfi’« –ŸÎ: ∫–Ã‡’fi¤fi ∂Î–fiµ»fi À¢fiµfi »
Œfi–’fi»‡ µÎ÷‡÷ µ–÷Î. LÁ ƒŒfi–Á À¢fiµfi Œfi–’fi»‡ ºM– “fi∑Á ƒÎ À¤, µfi∫¢fi
÷fiµÕfiA •»Á ∂fi¢¡ ’∑–»fi ∑Œ •»Á Œ‡¿fi÷ “Î.

Øµ …ª‡ Øµ ›∆’ÿ …– »º– µ–Î: ÿ‡∑fi–Áø ›’»fi ∆–Áµ ›∆’ÿ ƒŒfi–fi
á’fiáyœ •»Á ƒŒfi–fi µ·ø·¢Ã ŒfiøÁ ÿfi–¢fi ªÁ.... •»Á ƒŒfi–fi ∂‡áÿfi ŒfiøÁ …√.

ƒŒfi–‡ NRT •»Á ΩfiœÃË»»‡ ≈Á–fi…‡ …– º¡œfi¢ –ŸÎ: NRT •»Á ΩfiœÃË»
Ø µfi–√≈‡ µfiŒ ¶…Á ªÁ µÁ Ø ƒŒfi–‡ Ω¢∂»fi≥»Á ∆fiŒ’fiŒfi¢ Œ∆∆M… ≈fiœ ªÁ.
¶∂·¢ ÿU …‚M¢ µ–Î •»Á ƒŒ»Á ¶…Á“fi …‰Œfi√ …– •¡‡ –ŸÎ. 

∂·∆ ÿfi≈Á Œfiœfi¤· Ã»Î: •Œ·µ «·Œ‰…fi» µ–»fi– …Îƒfi»fi «·Œ‰…fi»»Á –Îµ’fiŒ¢fi
Øø“fi Ñœáƒ –ŸÁ ªÁ µÁ ƒÁ≥ ≈fiµ‡ Lœ ªÁ. ¶–fiŒ µ–’fi ŒfiøÁ ÿŒœ ÷Î«Î
•»Á ¶–fiŒ»fi ∑fi¤fi≥ µfi¬Î. 

LÁ Ÿ· ¢ ¶ ’∂ƒÁ «·Œ‰…fi» ªÎ¡‡ »Ÿ‡¢ ÷µ·¢ ƒÎ ÷·¢?

≈Î¡Î ¶–fiŒ “Î •»Á ƒŒÁ ºœfi–Á ƒËœfi– ≈fi≥ xœfi–Á À–‡ ÷M µ–Î. …Îƒfi»Á ∆Î›◊ƒ »Ÿ‡¢
∑√Î •»Á µÎ÷‡÷ µ–’fi»·¢ »Ÿ‡¢ ªÎ¡Î. ∆–Áµ µÎ÷‡÷ ƒŒ»Á Ã‡A’fi– «·Œ‰…fi» ªÎ¡’fiŒfi¢
’«fi–Á Œ∆∆M… ≈÷Á. •Œ»Á À–‡ ÀÎ» µ–Î. •ŒÁ •Ÿ‡¢ ƒŒ»Á Œ∆∆ µ–’fi ŒfiøÁ º ª‡Ø. 

’«· Œfi›Ÿƒ‡ •»Á ÿ“fiŸ Œ»Á pœfi¢≈‡ Œ¤÷Á?

ŒÀƒ, ∂fi»∑‡ •»Á ŒË›UÕfi’’fi¤‡ ÿ“fiŸ ŒfiøÁ Ø›÷œ» p’‡ø“fi®»®»Á •Ÿ‡¢ ÀÎ» µ–Î:

Ã ¢ ∑ fi ¤ ‡ ÿÎŒ’fi– Ã…Î–Á 1 ≈‡ ÿ¢fiºÁ 9 0800 00 22 44

∑ · º – fi ƒ ‡ Œ¢∑¤’fi– Ã…Î–Á 1 ≈‡ ÿ¢fiºÁ 9 0800 00 22 55

› Ÿ { ∆ ‡ Ã·«’fi– Ã…Î–Á 1 ≈‡ ÿ¢fiºÁ 9 0800 00 22 66

… ¢ L Ã ‡ ∑·M’fi– Ã…Î–Á 1 ≈‡ ÿ¢fiºÁ 9 0800 00 22 77

© ∆ · Ê –›’’fi– Ã…Î–Á 1 ≈‡ ÿ¢fiºÁ 9 0800 00 22 88

Ø›÷œ» p’‡ø“fi®»Œfi¢ ÿ“fiŸ ¶…»fi–Œfi¢ Ã{»Á áU‡ •»Á …·M◊ ªÁ ºÁ≥ Øµ
Ø›÷œ» Õfi◊fi •»Á •¢∑‰ÁA Õfi◊fi ÿ–¤ƒfi≈‡ ÃÎ“‡ ÷µÁ ªÁ. ƒÁ≥ ƒŒ»Á Ø’‡
’fiáƒ›’µ ÿ“fiŸ •»Á øÁµÎ ¶…÷Á ºÁ ƒŒ»Á ƒŒfi–fi «·Œ‰…fi» ªÎ¡’fi»‡ …z«›ƒŒfi¢
Œ∆∆M… ≈÷Á. ÿ“fiŸµfi–Î ƒŒ»Á •Œfi–‡ Ã‡A áŒÎµ‡¢∑ ÿ‡ΩÁ÷» ÿ…ÎøÊ ÿÁ’fi≥ ›’◊Á
Õfi∑ “Á»fi– A…‡»‡ ÿºÊ–‡≥Œfi¢ •»Á ƒŒfi–fi ›’áƒfi–»fi ÿŒfiº µÁ{GÎŒfi¢ …√ µŸÁ÷Á.


